ПЛАН РАБОТЫ ГОРОДСКОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ЦЕНТРА ПО РАБОТЕ С СЕМЬЕЙ НА 2009/2010 УЧЕБНЫЙ ГОД

Виды работ:

1. Психопрофилактика.

2. Психологическое консультирование.

3. Психологическая диагностика.

4. Коррекционно-развивающая работа.

5. Методическая работа.

6. Логопедическая работа.

Психопрофилактика.

	№
	Дата
	Контингент участников
	Цели
	Форма проведения мероприятия
	Сотрудничество

	1.
	Сентябрь - Ноябрь
	Учащиеся
	Пропаганда психологических знаний
	Проведение Больших психологических игр в образовательных учреждениях.
	Психологи и социальные педагоги города

	2.
	Октябрь - Ноябрь
	Учащиеся
	Пропаганда психологических знаний среди учащихся
	Участие в творческих конкурсах
	Психологи и социальные педагоги города.

	3.
	В течение года
	Педагоги  и классные руководители школ
	Повышение интереса педагогов к психологическим занятиям
	Проведение тематических семинарских занятий и родительских собраний
	Педагоги  и классные руководители школ

	4.
	В течение года
	Родители
	Информирование родителей о возрастных и личностных особенностях детей, обсуждение вопросов воспитания.
	Проведение тематических семинарских занятий
	Родители.

	5.
	В течение года
	Родители, учащиеся, дошкольники
	Повышение интереса к психологическим занятиям.
	Проведение мастер-классов
	Психологи, социальные педагоги, методисты и воспитатели.

	6.
	По договоренности (каникулы)
	Педагоги
	Профилактика «эмоционального выгорания» педагогов
	Семинары-практикумы: «Улучшение взаимопонимания с коллегами, учащимися, родителями», «Развитие эмоциональной устойчивости к стрессам», «разрешение педагогических конфликтов», «Элементы тренинга на уроках»
	

	7.
	По запросу в течение года
	Родители младших школьников
	Формирование гармоничных детско-родительских отношений
	Родительский практикум «Моя семья»
	Социальные педагоги

	8.
	По запросу в течение года
	Родители, педагоги и воспитатели детских садов
	Профилактика нарушений речи
	Проведение тематических семинарских занятий
	Логопед, психолог.

	9.
	По запросу
	Папы дошкольников, учащихся.
	«Папы всякие важны, папы всякие нужны»
	Поведение круглого стола и конференций
	Психолог, социальный педагог, воспитатели


Психологическое консультирование

	№
	Содержание деятельности
	Дата
	Клиент

	1.
	Консультирование родителей по вопросам воспитания детей, имеющих проблемы в обучении и отклонения в поведении.
	В течение года по запросу
	Родители

	2.
	Консультирование руководителей образовательных учреждений, педагогов, воспитателей и родителей по результатам диагностических обследований.
	В течение года по запросу
	Педагоги, воспитатели, учащиеся и дошкольники.

	3.
	Консультирование учащихся, находящихся в трудной жизненной ситуации.
	В течение года по запросу
	Учащиеся.

	4.
	Организация индивидуальных и групповых занятий для родителей
	По мере обращения
	Родители

	5.
	Консультирование педагогов 1-х и 5-х классов по проблеме адаптации к школе и среднему звену.
	По мере обращения.
	Классные руководители.

	6.
	Консультирование педагогов по профилактике нарушения речи
	По мере обращения
	Педагоги, классные руководители, воспитатели

	7.
	Консультирование родителей по профилактике нарушения речи
	По мере обращения
	Родители учащихся и дошкольников

	8.
	Групповое консультирование молодых семей «Родители и дети на досуге»
	По мере обращения
	Члены семейного клуба


Психологическая диагностика
	№
	Дата
	Виды деятельности, цели
	Контингент участников
	Формы и методы
	Сотрудничество

	1.
	Сентябрь
	Мониторинг психологической готовности учащихся 1-х классов к обучению в школе
	Учащиеся 1-х классов
	Фронтальная диагностика
	Классные руководители, психологи, социальные педагоги

	2.
	Октябрь, Февраль
	Мониторинг психологической готовности учащихся 4-х и 5-х классов к обучению в среднем звене
	Учащиеся 4-х и 5-х классов
	Фронтальная диагностика
	Классные руководители, психологи, социальные педагоги

	3.
	В течение года по запросу
	Выявления особенностей социальной ситуации развития, развития эмоционально-волевой и познавательной сфер личности учащихся
	Учащиеся 
	Фронтальная диагностика
	Классные руководители, психологи, социальные педагоги

	4.
	По мере обращения
	Выявление трудностей в учебно-трудовой деятельности
	Учащиеся
	Индивидуальная диагностика
	Классные руководители

	5.
	По мере обращения
	Выявление внутрисемейных отношений
	Учащиеся и родители
	Индивидуальная диагностика
	Психологи и социальные педагоги

	6.
	По мере обращения
	Фонетико-фонематическая сторона речи
	Учащиеся и дошкольники
	Индивидуальная и групповая диагностика
	Логопед, психолог

	7.
	По мере обращения
	Проведение тематических диагностических исследований
	Молодые семьи
	Индивидуальная и групповая диагностика
	Психолог наркодиспансера


Коррекционно-развивающая работа

	№
	Дата
	Форма проведения
	Ответственные
	Тема программы

	1.
	Сентябрь – декабрь, январь – май
	Групповые развивающие занятия
	Психолог
	Повышение психологической адаптации к обучению в школе у учащихся 1 классов

	2.
	1 раз в месяц
	Групповые развивающие занятия
	Психолог
	Развитие учебно-познавательных мотивов младших школьников

	3.
	Октябрь – декабрь
	Групповые развивающие занятия с элементами тренинга
	Психолог
	Повышение психологической адаптации к обучению в среднем звене (5 классы)

	4.
	В течение года
	Индивидуальные занятия с учащимися
	Психолог
	По запросу родителей и педагогов

	5.
	В течение года
	Групповая коррекционная работа с учащимися.
	Психолог
	По мере обращения, комплектования группы

	6.
	В течение года
	Индивидуально-коррекционная работа с родителями
	Психолог, социальный педагог
	По мере обращения.

	7.
	В течение года
	Групповая коррекционная работа с родителями
	Психолог, социальный педагог
	По мере обращения.

	8.
	В течение года
	Индивидуальная коррекционная работа по исправлению звукопроизношения.
	Логопед, психолог
	По мере обращения

	9.
	В течение года
	Проведение тематических коррекционных занятий с членами семейного клуба
	Психолог.
	По мере обращения


Методическая работа

	№
	Дата
	Вид работы

	1.
	Сентябрь
	Утверждение плана на 2009/2010 учебный год

	2.
	В течение года
	Подготовка материалов проведению диагностических исследований, родительских собраний, семинаров, занятий, консультаций.

	3.
	В течение года
	Обработка и оформление полученных результатов диагностики

	4.
	В течение года
	Разработка обобщающих таблиц результатов диагностики и рекомендаций для педагогов и родителей

	5.
	В течение года 
	Участие в семинарах

	6.
	В течение года
	Оформление документации

	7.
	По мере обращения
	Разработка пакета документов для составления социально-психологических портретов детей и подростков, склонных к противоправным действиям (подбор диагностических методик, педагогической карты наблюдения, алгоритма составления психолого-педагогической характеристики)

	8.
	Сентябрь - Ноябрь
	Разработка индивидуальных карт наблюдения за учащимися 2 – 5-х классов из Социальной гостиной «Росток»

	9.
	Июнь
	Составление отчетов, подведение итогов за 2009/2010 учебный год, планирование работы на 2010/2011 учебный год.


